Baby Kate

32 count / 2 wall/ Beginner

Choreographie: Niels Poulsen 10/2009
Musik: Sister Kate The Ditty Bops Buffalo Dancers

Intro: Beginne auf den Gesang

1-8 R toe strut, L toe strut, R kick ball change, R rock fw, R coaster step
1+  Rechte FuBspitze vorne aufsetzen und rechte Ferse absetzen

2 + Linke FuBspitze vorne aufsetzen und linke Ferse absetzen

3 + 4 RF nach vorne kicken, rechten FuBballen neben LF absetzen, LF Schritt am Platz
5,6  RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF

7 + 8 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

9-16 L toe strut, R toe strut, L kick ball change, L rock fw, L coaster step
1+  Linke FuBspitze vorne aufsetzen und linke Ferse absetzen

2 + Rechte FuBspitze vorne aufsetzen und rechte Ferse absetzen

3 + 4 LF nach vorne kicken, linken FuBballen neben RF absetzen, RF Schritt am Platz
5,6  LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurlick auf RF

7 + 8 LF Schritt zurick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

17-24 R rock fw, R shuffle back, L rock back, L shuffle fw

1,2  RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF
3 + 4 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt zurilick

5,6  LF Schritt zuriick (RF leicht anheben) und Gewicht vor auf RF

7 + 8 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

25-32 Step /2 L X 2, R Charleston step

1,2 RF Schritt vorwarts und %4 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF) 9:00
3,4 RF Schritt vorwarts und Va Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF) 6:00
5,6 Rechte FuBspitze schwingend vorne auftippen und RF Schritt schwingend zuriick
7,8  Linke FuBspitze schwingend hinten auftippen und LF Schritt schwingend vorwarts

4

Tanz beginnt wieder von vorne
Tag: Am Ende des 1., 3. & 6. Durchgangs tanze zusatzlich (6:00,6:00,12:00)

1, 2 Re FuBspitze schwingend vorne auftippen und RF Schritt schwingend zuriick
3,4 LiFuBspitze schwingend hinten auftippen und LF Schritt schwingend vorwarts
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